
  

  

 

Via Cortevecchia, 38 – Ferrara 
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Associazione Sinapsi 

Formazione, ECM e dintorni 
 

Foto: Fabio Colombari 

 

Solo quelli che sono così folli da pensare 
di poter cambiare il mondo, 

 lo cambiano davvero 
A. Einstein 

 

incontri e percorsi sulla quotidianità in divenire 
 

Formazione, ECM e dintorni 
 

 

PPPSSSIIICCCOOODDDIIIVVVAAANNNOOO   
     Angolo Blu-Benessere 

 

21 gennaio 2010 ă ore 21.00 
Sala Ferretti ð Circoscrizione 1 

Via Boccaleone, 19 (FE) 

Incontro Divulg-Attivo 
 

ALIMENTAZIONE  
E CORPO IN FORMA   

A.Piva - Dietista 
å 

18 febbraio 2010 ă ore 16.00 
Palestra òLa Palestraó 

Via Recchi, 6 (FE) 

Rilassa-Menti 
 

ASCOLTARE IL PROPRIO CORPO 
POSTURA E ALLUNGA-MENTI 

A.Cavallini - Fisioterapista 
å 

18 marzo 2010 ă ore 21.00 
Pub òWilsonõsó 

Corso Porta Mare, 91 (FE) 

DopoCenaSuiGeneris 
 

STO BENE CON ME 
STO BENE CON GLI ALTRI  

M.Chiereghin, S.Ruiba - Psicologhe 
      

    Con il patrocinio di  

 
 

Gli eventi si svolgono in strutture accessibili o rese accessibili a 
norma del D.M. 236/89 sullõabbattimento delle barriere 

architettoniche.  
 

Gli eventi sono aperti a tutti, gratuiti ed è 
gradita la prenotazione: 

 0532 1914143 - info@psicodivano.com 
 

Le date potranno subire variazioni 
 

 
 

PSICODIVANO 
 

Con la collaborazione di:  
Circoscrizione 1  di 

Ferrara  
Si ringrazia lôAssessorato 

ai Lavori Pubblici  
ed alla Mobilità  di 

Ferrara  

 Con la collaborazione di:  
Circoscrizione 1  di 

Ferrara  
Si ringrazia lôAssessorato 

ai Lavori Pubblici  
ed alla Mobilità  di 

Ferrara  

      Con il patrocinio del  

mailto:info@psicodivano.com


  

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Sinapsi ¯ unõAssociazione che si 
pone lõobiettivo di cimentarsi in 

attività di promozione del 

benessere e utilità sociale in ambito 

educativo, formativo e culturale. 
 

Sinapsi propone percorsi  

formativi e didattici volti allo 

sviluppo delle risorse, dei talenti e 

delle competenze con: 

 

 ECM - Educazione Continua in 

Medicina 

 Percorsi formativi: 

 on-line  

 residenziali 

 Consulenza Aziendale in-door e 

out-door per la gestione e la 

valutazione di: 

 Risorse Umane 

 Equipe di Lavoro 
 

édedicati al singolo, al privato, 

allõistituzione pubblica. 
 

www.associazionesinapsi.it 

info@associazionesinapsi.it 

 

 

Associazione Sinapsi 

Formazione, ECM e dintorni  

 

Psicodivano : incontri , guidati da 

esperti, per ri-scoprire i propri talenti 

e confrontarsi,  con… 

 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

…per mettere in luce ogni angolo 

di sé e dialogare sui diversi temi… 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

…il tutto “condito” con rigore             

teorico e pratica esperienziale.  
 

 

www.psicodivano.com 

info@psicodivano.com 

         PPPSSSIIICCCOOODDDIIIVVVAAANNNOOO   
Angolo Giallo-Scuola e 

Famiglia 
 

19 novembre ă ore 21.00 
Sala Ferretti ð Circoscrizione 1 

Via Boccaleone, 19 (FE) 

Incontro Divulg-Attivo 
 

GENITORI & FIGLI 
 üX dhTaWb W\iXagTab GRANDI? 

Martina Chiereghin - Psicologa 
å 

3 dicembre 2009 ă ore 21.00 
Sala Ferretti ð Circoscrizione 1 

Via Boccaleone, 19 (FE) 

Incontro Tematico 
 

GENITORI & FIGLI  
WT__Ĉ\aYTam\T T__ĈTWOLESCENZA 

Sara Ruiba - Psicologa 
å 

17 dicembre 2009 - ore 21.00 

Pub òWilsonõsó 

Corso Porta Mare, 91 (FE) 

Incontro Divulg-Attivo 
 

GENITORI & FIGLI  
LA FAMIGLIA A TAVOLA 
Annachiara Piva ă Dietista   

progetto di  promozione del benessere di  

Associazione Sinapsi 

 

 
 

Laboratori Crea-Att iv i 
Colazioni Benessere 
Rilassa-Menti  
The delle Cinque 
PsychoHappyhours 
DopoCenaSuiGeneris 
Laboratori Favolosi 
Incontri Tematic i   
Incontri Divulg-Att iv i 
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ROSSO: RELAZIONI 
BLU: BENESSERE 

GIALLO: FAMIGLIA E SCUOLA 
VERDE: ALLA SCOPERTA DI SE' 
TeTaV\bM fbV\XgTĈ X Vh_gheT 
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PSICODIVANO 
 

Con il patrocinio di  

Gli eventi si svolgono in strutture accessibili o rese accessibili a 
norma del D.M. 236/89 sullõabbattimento delle barriere 

architettoniche.  
Gli eventi sono aperti a tutti, gratuiti ed è 

gradita la prenotazione: 

  0532 1914143 - info@psicodivano.com 
 

Le date potranno subire variazioni 
 

 
 

http://www.psicodivano.com/ti-invita/27.html
mailto:info@psicodivano.com

