
PPPSSSIIICCCOOODDDIIIVVVAAANNNOOO   EEE’’’………   
 

 

 

UN PROGETTO 

 di incontro e confronto 

 di salute per stare bene con se 

stessi e con gli altri 

 

UN’OCCASIONE 

 per trasformare il caso in 

opportunità  

 perché l’opportunità aiuti a 

capire, a capirsi, ad ascoltare 

ed essere ascoltati 

 

UNO SPAZIO 

 di dialogo e di confronto,  

 di comprensione e di ascolto 

...per mettersi in gioco 

 

PSICODIVANO PROPONE  

 incontri in cui tutti possano 

intervenire, interagire, ascoltare 

ed essere ascoltati 

 iniziative ri-creative centrate su 

dialogo, esperienza quotidiana, 

approfondimento tematico 
 

    

   

   

   

   

   

   
pppaaatttrrroooccciiinnnaaatttooo   dddaaa   

   

   

PPPSSSIIICCCOOODDDIIIVVVAAANNNOOO   TTTIII   IIINNNVVVIIITTTAAA………   
 

a mettere in luce ogni angolo di te nelle: 
 

 

 

 

eeevvveeennntttiii    nnnooovvveeemmmbbbrrreee   

dddiiiccceeemmmbbbrrreee   222000000888   

   
informazioni&contatti&iscrizioni 

Associazione Culturale Sinapsi 

tel 0532 1914143 

Martina Chiereghin tel 349 4203377 

Sara Ruiba tel 338 2315061 

 

www.psicodivano.com 

info@psicodivano.com 

 Associazione Culturale Sinapsi 
presenta 

 

 

 

incontri e confronti 

sulla quotidianità in 

divenire 
eeevvveeennntttiii    nnnooovvveeemmmbbbrrreee   dddiiiccceeemmmbbbrrreee   222000000888   

   

PPPSSSIIICCCOOODDDIIIVVVAAANNNOOO   

   
informazioni&contatti&iscrizioni 

Associazione Culturale Sinapsi 

tel 0532 1914143 

Martina Chiereghin tel 349 4203377 

Sara Ruiba  tel 338 2315061 

 

www.psicodivano.com 

info@psicodivano.com 

 
PATROCINATO DAL COMUNE DI FERRARA 

 

 

 

 

PSICODIVANO 

Solo quelli che sono così folli da 
pensare di poter cambiare il mondo, 

 lo cambiano davvero 
A. Einstein 

 

 Colazioni Benessere  
 Rilassa-Menti 
 The delle Cinque 
 PsychoHappyhours  
 Dopocena Sui Generis 
 Serate Tematiche 

 Incontri Divulg-Attivi 
 Incontri Inter-Attivi 
 Laboratori Crea-Attivi 
 Laboratori Favolosi 
 Cineforum a Tavola Rotonda 
 Roleplay e Giochi Interattivi 

PPPSSSIIICCCOOODDDIIIVVVAAANNNOOO   IIINNNFFFOOORRRMMMAAA   
puoi scoprire le prossime 

iniziative sul sito: 

 
www.psicodivano.com 

http://www.psicodivano.com/
mailto:info@psicodivano.com
http://www.psicodivano.com/
mailto:info@psicodivano.com
http://www.psicodivano.com/


PSICODIVANO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
scopri tutti gli  ANGOLI  di te su 

www.psicodivano.com 

 
ANGOLO ROSSO: RELAZIONI 
ANGOLO BLU: BENESSERE 

ANGOLO GIALLO: FAMIGLIA E SCUOLA 
ANGOLO ARANCIO: SOCIETA’ E CULTURA 
ANGOLO VERDE: ALLA SCOPERTA DI SÉ 

 

un’iniziativa di 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
PPPSSSIIICCCOOODDDIIIVVVAAANNNOOO   
da novembre… 

 
11 novembre 2008 - ore16.30 

Biblioteca “Ariostea”- Sala Agnelli  
Via Scienze 17 (FE) 
 

Incontro Divulg-Attivo 
 

Angolo Blu-Alla Scoperta di Sè 
IL SÉ COME RACCONTO…LEGGER-SI, 

RILEGGER-SI, SCOPRIR-SI NEGLI ALTRI 
≈ 

18 novembre 2008 - ore 21.00 
wine bar “Le Cantine del Duca” 
Via della Luna 30 (FE) 
 

Dopocena Sui Generis 
 

Angolo Rosso-Relazioni 
RELAZIONI ‘PERICOLOSE’: STRATEGIE DI 

SOPRAVVIVENZA PER COPPIE ALLE PRIME 
ARMI E PER COPPIE ALLA DERIVA 

≈ 

25 novembre 2008 - ore 10.00 
palestra “Cocoon” 
Via Pomposa 164 (FE) 
 

Rilassa-Menti 
 

Angolo Blu-Alla Scoperta di Sè 
IL CORPO IN CAMBIAMENTO: 

RILASSAMENTO, VISUALIZZAZIONE, 
CONSAPEVOLEZZA DI SÉ 
≈ 

 

 PSICODIVANO   
… a dicembre 

   
2 dicembre 2008 - ore 18.00 

ristorante “Don Giovanni” 

Corso Ercole I D’Este 1 (FE) 
 

PsychoHappyhour  
 

Angolo Rosso-Relazioni 
UOMINI E DONNE: LE RELAZIONI, 

LE DIVERSITÀ, 
IL CORTEGGIAMENTO E… 

≈ 
Per tutti gli eventi sarà gradita la 

prenotazione;  

per gli incontri  
Angolo Rosso-Relazioni 

la prenotazione si rende necessaria 
 

prenotazioni: 

info@psicodivano.com 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

foto: www.fabiocolombari .com 

sara bonora: grafica logo 

Associazione Sinapsi 
 

 

 

tel 0532 1914143 

fax 0532 1911618 

 
www.associazionesinapsi.it 

info@associazionesinapsi.it 

Il vero viaggio  
di scoperta  
non consiste nel cercare 
nuove terre ma 
nell’avere nuovi occhi 
M. Proust 

 

ideato e  

realizzato da… 
 

martina chiereghin  

psicologa 
sara ruiba  

psicologa 

 
in collaborazione 

con… 

vilma formigoni 

formatrice 

annachiara piva  

dietista 

mailto:info@psicodivano.com
http://www.fabiocolombari.com/
http://www.associazionesinapsi.it/

